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Editorial  
 
A partir de hoy comienza la aventura. Todos los meses estará 
ante sus ojos un nuevo número de La hamaca. Revista del 
bipolar, en cuyo armado  participa un buen número de expertos 
en el tema, ya sea por formación y/o experiencia personal. 
 
La intención de La hamaca es presentar de un modo dinámico la 
problemática del mundo bipolar y las alternativas para su 
sanación. La línea editorial es plural aunque nos une una 
perspectiva compartida en torno del padecer bipolar que intenta 
poner esperanza en la resignación, quitarle dramatismo a su sufrir 
e insistir no tanto en los límites sino en los dones y talentos que 
los bipolares poseen. 
 
Vamos a explorar caminos no muy transitados por la terapéutica 
para bipolares. Queremos ofrecer posibilidades que aunque no 
muy difundidas no dejan por eso de ser importantes. No queremos 
reproducir un libro de Psiquiatría, ni hacer difusión periodística 
sino tratar de trasmitir una experiencia. 
 
En este espacio buscamos no tanto dar cuenta de los síntomas 
como de las personas, no tanto las técnicas como de la relación 
que sostiene cualquier arte terapéutico concreto. 
 
Cada lector que crea y quiera colaborar esta cordialmente invitado 
a hacerlo. 
 
Bueno, de editorial, basta por hoy. Nos vemos el próximo mes. 
  
      Eduardo Horacio Grecco 
      eduardo_grecco@redbipolar.com 
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